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VRAGEN™ LACHGARS 1NUL1
Heb je een vraag over lachgas of andere Lachgas is een kleurloos zoet geurend Ons werk bestaat uit het informeren en adviseren I H | H E H 5
middelen? Neem dan contact met ons op! en smakend gas. De werkzame stof is van jongeren op het gebied van alcohol, drugs,

ALLES WAT JE A
MOET WETEN OVER

distikstofmonoxide of ook wel aangeduid als N20. internetten, gamen en gokken. Dit doen wij op
In de medische wereld wordt lachgas gebruikt als een outreachende manier, wat betekent dat wij

INSTAGRAM: ~~ @_1MUL1 een anestheticum, ofwel een pijnstillend middel. te vinden zijn waar de jongeren zijn; op straat,
Als drugs is het een dissociatief tripmiddel. in het uitgaan, op festivals, op school en bij

jongerencentra... etc.

FACEBOOK:  @INUL]

Lachgas wordt geinhaleerd uit een ballon. Het
TELEFOON: 0n3 26 71 43 gas wordt door middel van een slagroomspuit
EMAIL: INFO@INULI.NL (10of 2 patronen) of een gl"ote metalen cilind?r
(lachgascracker) of vanuit een lachgastank in de
ballon gespoten. Je ademt in en uit in de ballon
en houdt hierbij het geinhaleerde gas enkele
seconden in je longen.

!“UL] www.nuLr.nL

USE YOUR BRAIN! INUL1is-powered by Emergis preventie

USE YOUR BRAIN!

WWW.InULLAL | !IIIUL]

>




Lachgastanks worden koud bij
gebruik en kunnen hierdoor (blijvend)

bevriezingsletsel veroorzaken als het in @_ Vitamine B12- tekort kan ontstaan
contact komt met de huid. door veelvoudig gebruik van lachgas.

WAT IS DE

LWWERKING

Lachgas zorgt voor een korte roes van 1tot

5 minuten. De zintuigen nemen prikkels, zoals %
geluid en zicht anders waar.

Er ontstaat zuurstoftekort in de

EFFECTEN VAN LACHGAS: hersenen waardoor klachten kunnen

High gevoel
Duizelig
Euforisch
Angstig
Lacherig

Onrust

Tintelingen

Misselijkheid

Hoofdpijn

Verwardheid

Vervorming van licht en geluid

ontstaan als: misselijkheid, hoofdpijn,
duizelig of zelfs bewusteloosheid.

Longen, mond en/of lippen kunnen
bevriezen als lachgas direct ingeademd
wordt.

Bij verkoudheid zit het hoofd verstopt
en kan lachgas de druk verhogen
waardoor er gehoorschade opgelopen
kan worden.

Bij zwangerschap kan lachgasgebruik
ook voor zuurstoftekort bij de baby
zorgen.

Deelname aan verkeer direct na of
tijdens gebruik van lachgas is zeer
gevaarlijk. Zorg ervoor dat je minstens
een uur nuchter bent voor je je weer in
het verkeer begeeft. Gebruik dus nooit
lachgas tijdens het rijden.

Er kunnen klachten ontstaan als:
tintelingen, duizeligheid, verdoofd
gevoel en pijnscheuten. Bij veelvuldig
gebruik kan zenuwschade ontstaan.

VERSLAVING x %
Lachgas kan geestelijk verslavend zijn. Sommige
gebruikers verlangen na een ballon direct een
volgende ballon. Daarnaast kan er milde tolerantie
optreden na gebruik van lachgas; je hebt dan

steeds meer nodig om effect te voelen.



